
 

  

EL TRÁFICO EN LA YARDA DE 
CAMIONES  

Y COMO EVITAR ACCIDENTES 

INTRODUCCION 
 
El conductor precipitado y el peatón distraído pueden ser una combinación mortal. Los 
conductores que están conscientes de la seguridad han desarrollado buenos hábitos que 
comienzan y terminan en el establecimiento y la yarda de camiones. 
 
CONDUCTORES 
 

• Tómese el tiempo en la yarda, reduzca la velocidad y procure tener en cuenta de lo que 

usted está haciendo. 

• Este al tanto de los peatones, otros vehículos y obstrucciones antes de salir de la yarda. 

• Siga el flujo considerado de tráfico. 

• Mantenga una velocidad segura mientras este en una yarda de camiones. 

• Estaciónese en un espacio correctamente evitando no bloquear una vía o a otros. Si usted 

se estaciona de esta manera usted puede conducir hacia adelante al dejar el espacio. 

• Cuando salga de su vehículo, mire por encima de su hombro antes de abrir su puerta y 

asegúrese de mirar de que otro vehículo no esté en el proceso de estacionarse a lado de su 

camión. 

• Siempre manténgase al lado derecho de los pasillos y observe por los límites de velocidad. 

• Recuerde, al retroceder usted no puede ver todo lo que está detrás de usted. 

 
RETROCEDIENDO 
 

• Si es posible, evite el retroceso. 

• Si el retroceso es posible, esto le provee al conductor una vista más despejada de su 

remolque a su ayudante. 

• Evite retroceder en tráfico siempre que sea posible. 

• Intente no retroceder alrededor de una intersección o en la esquina de una estructura, esto 

es unpunto ciego. 

• Si usted está retrocediendo y usted tiene un compañero en la cabina, esta persona puede 

salir afuera y le ayudara dirigiéndole. Pónganse de acuerdo con las señales de mano antes 

de que usted inicie la maniobra. Asegúrese de que usted pueda ver a la persona que lo 

está dirigiendo. 

• Camine alrededor del vehículo antes de retroceder; mire por encima de su ruta de viaje 

para ver que está despejado. Si usted está solo, pueda que tengan que caminar varias 

veces durante una maniobra difícil. 

• No presione el acelerador o monte el embrague. 

• No gire demasiado el volante y observe los espejos frecuentemente. 
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PEATONES 
 

• Al moverse a través de la yarda o en el estacionamiento, camine en los pasillos y los cruces 

de los peatones. 

• Siempre esté al tanto de sus alrededores y escuche por el movimiento del tráfico. 

• Ceda el derecho del paso o asegúrese de que el vehículo le ha dejado el paso a usted. 

• Nunca asuma que el conductor lo ha visto y ha reconocido su intención para entrar en la 

ruta de los camiones. 

• Evite payasadas en la yarda de estacionamiento. 

• No distraiga a los conductores. 

• Siempre permanezca alerta a los equipos en movimiento que estén a su alrededor. 

• No se aproxime a equipos en movimiento al menos que sea necesario. 

• No camine al lado de un camión, Si es necesario agalo al frente. 

• Intente permanecer a la vista del conductor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN 
 
Las yardas y establecimientos de camiones pueden ser lugares peligrosos donde pueden 
ocurrir accidentes. Su conocimiento es la clave. Siempre considere su seguridad y la de los 
demás al llegar y al departir. 
 
  
 


