
 

  

 SEGURIDAD DE 
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INTRODUCCIÓN 
 
Las carretillas de remolque son cortas, dos remolques de 
ruedas que elevan a otro vehículo para que pueda ser 
remolcado. Los empleados que utilizan una plataforma 
de arrastre en el trabajo están obligados a observar todas 
las prácticas de trabajo seguras aplicables. 
 
 
 

 
PRÁCTICAS SEGURAS 
 
Los empleados deben de ser entrenados y autorizados por su empleador a utilizar una plataforma 
de arrastre antes de usar uno en el trabajo. Si no está seguro de nada, verifique que se hace 
correctamente antes de intentar transportar un vehículo con una plataforma de arrastre. También 
deben tenerse en cuenta las siguientes prácticas de trabajo seguras: 

• Al colocar una plataforma de arrastre, siga las instrucciones de fijación del fabricante 

exactamente. 

• Los empleados nunca deben de intentar remolcar un vehículo que pesa más que el vehículo 

remolcador. Una regla general es que el vehículo remolcador debe ser 750 libras o más que el 

vehículo-en-remolque. 

• Los vehículos remolcadores se deben cargar hacia adelante como lo indique el fabricante del 

carro de remolque. 

• Si se le proporciona una carretilla de remolque que se alquila, no se debe de remolcar un 

vehículo que es más pesado que lo que se indica en el contrato de alquiler. 

• No se debe de cargar nada en el interior del vehículo en cuestas o en la plataforma de arrastre 

durante el transporte porque el peso extra puede causar que se vaya a tambalear. 

• No cargue el vehículo en cuestas sobre la plataforma de arrastre hasta que el carro está 

correctamente conectado al vehículo remolcador. 

• Ya que este cargado seguramente, se deben aplicar las cadenas de seguridad y las correas de 

sujeción. 

• Los pasajeros no se les permite viajar en el interior del vehículo de remolque. 

 
LISTA DE COMPROBACIÓN FINAL 
 
No utilice una plataforma de arrastre a menos de que pueda realizar todas las medidas necesarias 
para asegurar correctamente tanto el vehículo al carro, y asegure la plataforma al vehículo 
remolcador. Después de configurar y antes de remolca, verifique que: 

• El enganche de remolque y la bola de enganche estén bien apretados. 

• El cierre de la rueda de acoplamiento este apretado. 

• Todas las cadenas de seguridad y correas de los neumáticos estén conectados correctamente y 

que no  estén arrastrando en el suelo. 

• Las luces estén conectadas correctamente y que estén funcionando bien.  

• Todos los neumáticos tienen la presión adecuada. 



 

  

 SEGURIDAD DE 
CARO DE REMOLQUE 

• El vehículo remolcador tenga una orientación hacia adelante.  

• Las rampas se estén almacenadas de una forma segura. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONDUCCIÓN 
 

• Usa siempre el cinturón de seguridad y observar todas 

las leyes de conducción en su área. 

• Reduzca la velocidad cuando se conduce con una 

plataforma de arrastre , si hay un remolque de vehículos 

-in- adjunto en el momento , o no. 

• Reduzca la velocidad aún más cuando se viaja cuesta 

abajo, en las curvas , o en condiciones meteorológicas 

adversas. 

• Preste atención al conducir y aumentar su seguridad 

anticipando paradas , frenando temprano, y mantener una cantidad adecuada de espacio entre 

su vehículo y los demás vehículos. 

• Si se produce azotes o dominio , no tirar de la rueda , aplique los frenos , o acelerar . Deje el 

gas y continuar sosteniendo el volante recto. 

 
CONCLUSIÓN 
 
Utilizando una plataforma de arrastre de forma incorrecta puede ser extremadamente peligroso. Por 
lo tanto se requieren prácticas seguras de trabajo con respecto a los carros de remolque. Estas 
practicas se deben de respetar en todo momento. Los empleados que no respeten las practicas 
seguras se están poniendo en peligro, a si mismos y a todos los demás que compartan la carretera. 

 


