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INTRODUCCION 
 
Remolcar cualquier cantidad de peso adiciona es peligro 
adicional al conducir, ya sea por el peso adicional de la 
traila o de otro vehículo.  Es extremamente importante 
conducir con cuidado y ejecutar todos los pasos de 
seguridad necesarios para no solo proteger su salud y 
seguridad, pero a aquellos que lo rodean.  
 
 
 
 

 
PREPARACION 
 

• Asegúrese de que el peso de la carga no sea 
demasiado pesada para el vehículo que lo 
remolcara. 

• Consulte con el manual de operación para 
confirmar el peso apropiado para remolcar. 

• Los empleados deben de estar entrenados en 
como conectar apropiadamente antes de intentar 
hacerlo. 

• Todas las conexiones y cadenas de seguridad 
deben de estar bien sujetadas y deben de 
revisarse dos veces antes de remolcar. 

• Evite distraerse cuando esta conectando un 
vehículo o traila para remolcar. 

• Si escucha un ruido inusual o sospecha de algún problema mientras esta remolcando, los empleados 
deben de parar en un lugar seguro para identificar y corregir el problema. 

• Antes de conducir, en cada parada para llenar combustible, debe de llevar a cabo una breve 
inspección de lo siguiente: 

o Accesorios 
o Cadenas de seguridad 
o Luces 
o Presión de llantas 

 
CONDUCIR DE FORMA SEGURA 
 
Todas las normas generales de carretera de su área se deben de aplicar en todo 
momento cuando está conduciendo.  En adición a eso, cuando esta remolcando un 
vehículo o traila, usted debe: 

• Evite acelerar o frenar repentinamente, ya que esto puede ser altamente peligroso. 

• Permitir mucho más tiempo o distancia al frenar o al pasar otros vehículos como de 
costumbre. 

• Nunca rebase en las colinas o curvas. 

• Bajar la velocidad, use un cambio más bajo, y nunca use el motor de freno al viajar 
de bajada. 

• Es posible que necesite un poco más de espacio para dar vuelta que lo normal al 
estar remolcando. 

• Reduzca la velocidad normal cuando esta remolcando. 



 

  

REMOLCAR DE  
FORMA SEGURA 

TRAILERS 
 
Normas de seguridad especificas de 
remolque a las  cuales se debe adherir 
incluye las siguientes: 

• Trailas sin frenos no debe pesar más 
que el peso vacio del vehículo que 
estará remolcando. 

• Trailas con frenos y sus cargas 
pueden pesar más que el peso vacio 
del vehículo remolcador solo si esta 
aprobado por las recomendaciones 
del fabricante de la traila. 

• Las calificaciones de los 
componentes deben de alcanzar o 
exceder el peso de la traila. 

• El peso de la carga debe de ser 
distribuida de igual manera o como 
se recomienda por el fabricante de la traila. 

• La carga se debe de asegurar apropiadamente contra cualquier movimiento. 

• Si ocurre una coleada o desliz, siempre suelte el acelerador detenga el volante hacia adelante. 
 
CONCLUSION 
 
Si sigue las practicas de trabajo seguras, evitara daños costosos y posibles lesiones a sí mismo y a los 
demás.  Remolcar un vehículo o una traila de forma segura incluye seguir todas las normas de carretera 
regulares al igual que las normas de seguridad adicionales especificas para remolcar. 

 


