
 

  

SEGURIDAD PARA EL 
TRABAJADOR DE MARIJUANA 

(CANNABIS) 

Clausula: Esta lección es solamente para los estados donde cultivar, fabricar, distribuir y ventas al por 
menor de marijuana (cannabis) es legal. Marijuana (cannabis) es ilegal bajo la ley federal. 
 
INTRODUCCIÓN 
 
De la misma manera que otros tipos de trabajo agrícola, los empleados que trabajan con marijuana 
(cannabis) están expuestos a peligros. Empleados que trabajan con marijuana (cannabis) pueden estar 
expuestos a peligros médicos y físicos; esto incluye empleados que venden o transportan marijuana 
(cannabis). Seguir las medidas de seguridad presentadas en esta lección le ayudara a garantizar la 
seguridad del empleado. 
 
PELIGROS 
 
Cuando se está trabajando con o alrededor marijuana (cannabis) los empleados pueden estar 
potencialmente expuestos a algunos de los siguientes peligros. 

• Moho 

• Alérgeno 

• Exposición a dióxido de carbono y 

monóxido de carbono 

• Exposición a pesticidas y químicos 

• Cortaduras y laceraciones 

• Explosiones 

• Resbalones, tropiezos y caídas  

• Violencia en el lugar de trabajo 

• Robos 

EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL (EPP) 
 
Los empleados deben usar el equipo de protección personal apropiado. Esto puede incluir: 

• Gafas de seguridad, anteojos o escudo de la cara 

o Es recomendado que las gafas o anteojos con protección UV sean usados en instalaciones 

donde se cultiva en el interior. 

• Guantes 

• Ropa protectora 

• Protección auditiva 

• Respiradores 

• Zapatos cerrados y antideslizantes 

• Monitor portátil de dióxido de carbono 

 
 

 
 



 

  

SEGURIDAD PARA EL 
TRABAJADOR DE MARIJUANA 

(CANNABIS) 

PRACTICAS SEGURAS EN EL TRABAJO 
 
Antes de trabajar con o alrededor de marijuana (cannabis) los empleados deben de hacer lo siguiente: 

• Inspeccione todo el EPP por daños. Reporte cualquier EPP que este dañado a su supervisor. No use 
EPP que este dañado. 

• Asegúrese que el piso este libre de peligros de deslizamiento o tropiezo. Elimine las obstrucciones 
según sea necesario. 

• Inspeccione todos los cilindros de gas por daños y fugas. Reporte todos los cilindros dañados a su 
supervisor. No use ningún cilindro dañado. 

• Inspeccione los filtros en la calefacción, ventilación, y aire acondicionado y otras piezas de equipo. 
Reemplace los filtros según lo necesite. 

• Inspeccione las áreas donde el moho pudiera aparecer y repórtelo a su empleador. 

• Asegúrese que los empleados están informados acerca de fumigación con pesticidas. Los 
empleados NO deben entrar en áreas donde haya habido una fumigación con pesticidas, hasta que 
el área haya sido considerada segura. 

• Asegúrese que todas las reglas de seguridad son seguidas. 
Cuando este trabajando con o alrededor de marijuana (cannabis) los empleados deben de hacer lo 
siguiente: 

• Use todos los pesticidas y químicos de acuerdo con las instrucciones del fabricante. 

• No mezcle diferentes pesticidas y químicos. 

• Lea las hojas de datos de seguridad (HDS) en cualquier momento que tenga una pregunta acerca de 
pesticidas o químicos. 

• Si un pesticida o químico entra en contacto con los ojos los empleados deben usar la estación de 
lavado de ojos mas cercana por lo menos por 15 minutos. Reporte el uso de la estación de lavado de 
ojos a su supervisor. Empleados deben buscar atención medica si la irritación persiste. 

• Almacene todos los cilindros de gas, pesticidas y químicos de acuerdo con las leyes locales, 
estatales y federales. 

• Limpie los pisos mojados lo más pronto posible. 

• Use los ergonómicos adecuadamente cuando levante o esté trabajando en áreas que requieren 
hacer sentadillas o doblarse. 

• Practique la buena limpieza. 

• Use ventilación local cuando sea posible. 

• Use monitores de dióxido de carbono y monóxido de carbono. 

• NO use o almacene hielo seco en áreas reducidas, como refrigeradores, cámaras ambientales, o 
cuartos sin ventilación. 

• Use herramientas eléctricas o de aire comprimido cuando sea posible. 

• NO use generadores o motores de gasolina adentro de las instalaciones. 

•  Reporte todas las lesiones a su supervisor. 
o Esto incluye mareos o dolores de cabeza persistentes. 

• Lávese las manos antes de comer, beber, fumar o aplicarse maquillaje (incluyendo lápiz labial) 
o Es recomendable que se laven también la cara en conjunto con las manos. 

• Asegúrese de seguir el procedimiento de lockout/tagout cuando se esté reparando el equipo. 
 
CONCLUSIÓN 

 
Trabajar con marijuana (cannabis) puede eventualmente exponer a los empleados a peligros físicos y 
médicos. Ambos peligros pueden evitarse o eliminarse cuando los procedimientos adecuados son 
seguidos. El seguir las practicas de trabajo seguro presentadas en esta lección, los empleados pueden 
reducir las posibilidades que ocurra un accidente cuando esté trabajando con o alrededor de marijuana 
(cannabis). 


